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Philosophie

Anspruchsvolle therapeutische Arbeit, die den Menschen 
als »Ganzes« zu erfassen sucht, sehen wir in einem um-
fassenden Sinne als biologische Disziplin.

Biologisches Denken aber heißt, interdisziplinär und in-
tegrativ zu denken. Durch eine »polyperspektivische« 
(v. Uexküll) Betrachtung des Menschen als eine bio-
psycho-sozialen Einheit gilt es, die Begrenzungen einer 
»geistlosen« Somatik einerseits sowie einer »körper-
losen« Psychologie andererseits zu überwinden.

Von ihrer naturwissenschaftlichen Basis ausgehend, un-
terstützen wir die Erweiterung der sportmedizinischen 
und medizinisch-physiotherapeutischen Wissensfelder  
durch eine stärkere Berücksichtigung des kommunika-
tiven und funktionellen Denkens.

Als fachliche »Grenzüberschreiter« sind wir bestrebt, die 
bestehenden Konzepte nicht nur effektiv zu vermitteln, 
sondern auch sinnvoll zusammenzuführen.

Das Ziel des somatologisch kompetenten, funktionell 
denkenden und kommunikativ versierten Therapeuten 
kann dadurch realisiert werden.

Mit unserem - in dieser Form einzigartigen - Bildungsan-
gebot laden wir Therapeuten/innen aller Richtungen, die 
sich im Bereich Sport, Training und Therapie weiterentwi-
ckeln möchten, dazu ein, neue Perspektiven kennenzuler-
nen und ihr Repertoire im Sinne einer »interdisziplinären« 
Kompetenz und Professionalität zu erweitern.

Integrative 

Sportphysiotherapie

Ein neues Konzept.

Eine neue Therapie - Dimension.

Seien Sie dabei!

 Vorteile der Impuls-Sportphysiotherapie-Ausbildung

¢ Integrative Ausbildung nach einem bio-psycho-
sozialen Konzept

¢ Interdisziplinäre Kompetenzoptimierung durch 
Kooperation zweier spezialisierter Lehrinstitute

¢ Referenten mit langjähriger – auch universitärer  – 
Lehrerfahrung sowie praktischer Erfahrung im 
Spitzensport

¢ Professionelle Ausbildung mit Praktikum im Spit-
zensport / Sportphysiopraxis

¢ 33 Tage Ausbildung bei max. 20 Urlaubstagen 

¢ Lernen und Betreuung durch mehrere Co-Trainer

¢ Arbeiten in Kleingruppen
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Ausbildungsleitung

Frederik Siemes

Wissenschaftliche Leitung

Mag. Damir Lovric
Dr. med. Andreas Reinert

                 Referenten

Frederik Siemes (Sportphysiotherapeut)

Albert Schneider (Sportphysiotherapeut)

Peter Vohryzka (Sportphysiotherapeut)

Ernst Moser (Sportphysiotherapeut)

Dr. Gerhard Zallinger (Sportwissenschaftler)

Kerstin Petz (Sportphysiotherapeutin)

Thomas Hebenstreit (Sportphysiotherapeut)

Lars Bormann (Sportphysiotherapeut)

Xavier Savin (Sportphysiotherapeut)

Jörg Hefft (Sportphysiotherapeut)

                          Referenten

Mag. Damir Lovric (Psychologe)

Dr. med. Andreas Reinert (Facharzt)

Dr. med. Steffen-Boris Wirth (Facharzt)

Dr. rer. nat. Rolf Schätz (Dipl.-Chemiker)

HP Jürgen Hüttisch (Heilpraktiker, Myorefl extherapeut)

Wissenschaftlicher Beirat

Prof. Dr. Ralf Kinscherf
Sportwissenschaftler
Professor für Anatomie an der Universität Heidelberg
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AUSBILDUNG
Integrative

Sportphysiotherapie

Institut für 
medizinisch-physiotherapeutische
Untersuchung, Lehre und Schulung

Liesingbachstr. 165 / 18
A-1100 Wien
Österreich

Kontakt:

Telefon  +43 (0)1 6881483
Mobil +43 (0) 676 3300309
E-Mail offi ce@impuls-fs.de
Internet www.impuls-fs.de

in Kooperation mit

Privatinstitut für medizinsche & psychologische 
Bildung GmbH, Karlsruhe (D)

Informationen

Aufbau

3x 9 Tage Ausbildung
3 Tage Praktikum
3 Tage Prüfung

Praktikum

frei wählbar

Abschluss

Sportphysiotherapeut/in (nach dem Impuls/me-
di-kom Konzept)
Alle »Nicht«-Physiotherapeuten/innen (Sport-
wissenschaftler, Ärzte, Heilpraktiker) erwerben 
den Titel: Sporttherapeut/in
Die Kooperation mit einer universitären Einrich-
tung und der Möglichkeit, diese Ausbildung als 
Basis für einen Master-Abschluss anerkennen zu 
lassen, ist in Vorbereitung.

Unterrichtssprache

Deutsch

Unterrichtsorte

Wien, Niederösterreich
ab 2009 auch in Deutschland

Investition

3.300 € (inkl. MWST)
inkl. Praktikums- und Prüfungsgebühr

Inhalte

Anatomie, Physiologie, Kinematik, Pathologie,
Diagnose, Wundheilung, Rehabilitation,Training, 
Prävention, Kommunikation & Gesprächsfüh-
rung, Emotion & Motivation, Schmerzphysiolo-
gie, Psychosomatik und vieles mehr ...

Termine und Anmeldung

Die aktuellen Termine und die Möglichkeit zur 
Anmeldung fi nden Sie unter www.impuls-fs.de

www.me-di-kom.de                 www.impuls-fs.de


